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- Megnyilt a Sportcentrum
8. oldal

Olcsohban utazhatnak a kutasiak is
a varmegye herlettel

3. oldal
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Id6ben felismert betegségti, gydgyult daganatosok torténe-
tével kampéanyolna Bakos Attila haziorvos.

Megel6z6 kampanyt szervez dr. Bakos Attila, Székkutas ha-
ziorvosa. Olyan lakosok gyogyulastorténetével ismertetné meg
a praxisa pacienseit, akik annak készonhetik az életiiket, hogy
a szdrdvizsgalatoknak koészonhetéen korai szakaszban fedez-

ték fel a betegségiiket.

Bakos Attila szeretné, ha minél tobben élnének a kiilonféle
szdrdvizsgalatok lehetdségével, mert a korai felismerés rend-

A sziirés eleteket menthet

kiviil noéveli a gyégyulési esélyeket.

Bakos Attila az elmult években is kiemelt figyelmet for-
ditott arra, hogy a helyi lakossdg minél tobbet tor6djon az
egészségével, a betegség kialakuldsanak megel6zésével,

vagy korai felismerésével.
Osztonozte a lakossagot,
hogy részt vegyenek a szlré-
vizsgalatokon, 6 is szervezett
kiilonféle megel6z6 progra-
mokat.

Most a korai
felismerés érdekében indit
egy sajatos kampanyt. Azt
kéri a székkutasiaktol, hogy
akiknél az elmult években,
évtizedekben a rakszlirésen
valamilyen rosszindulati da-
ganatot, vagy daganat meg-
el6z6 allapotot talaltak, de
ebbdl a korai észlelés miatt
sikertilt kigyogyulniuk, je-
lentkezzenek néla. Szeretné
ugyanis a ,,sikertorténetiiket”
megosztani, hogy ezeken ke-
resztlll is megértse minden-
ki, hogy milyen fontosak a
szirések.

LA téma komoly, szemé-
lyes és megértem, hogy senki
sem szivesen teregeti eze-
ket ki. Nyilatkozni lehet akar
név nélkiil is, de még jobb
és hasznosabb lenne, ha ne-
viiket is felvallalndk a jelent-
kez6k. A személyes tOrténe-
tek megismerésével a téma
fontossagara hivndk fel a
figyelmet. Ez amiatt is husba
vago, mert ezen anyak, apak,
nagyszulék, szeretteink élete
mulhat. Biztos vagyok benne,
hogy a falunkban most is leg-
alabb 100-150 ember kdszon-
heti a daganatok szlirésének,
korai felismerésének az éle-
tét. Abban reménykedem,
hogy ismerdseik torténete jo
személyes példat mutatna
azoknak is, akik talan hason-
16 informécié hianyaban nem
véallalkoznak ezekre a vizsga-
latokra”

betegség-
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Uj kozosségi térrel hoviil a telepiilés!

A Mtivel6dési haz mogotti Kozosségi kemence 2023. majus
1-jén kertil atadasra.

Az eseményen majusfa allitas, gyermekprogram, koncert és
f6zési lehet6ség is varja a kilatogatokat.

Az 6nkorményzat varja azon csaladok, barati csapatok és
civil tarsasagok jelentkezését, akik szivesen f6znének ezen a
napon. Az elkészitendé étel kivalasztasa a féz6csapat feladata!

Alapanyagot minden f6z6csapat maganak biztosit.

A jelentkezéseket 2023. aprilis 26-ig, szerdaig varjuk szemé-
lyesen a Polgarmesteri Hivatalban, a K6zség facebook oldalan,
vagy a kozmuvelodes@szekkutas.hu email cimen.

A jelentkezés soran kérjilkk megadni, hogy mit szeretnének
késziteni és hany f6s a f6z6csapat.

Fé6zésre fel! Toltsiink el egy kellemes napot egyiitt 2023. ma-
jus 1-jén!

A Hédmezo6vasarhelyi Klauzal
Gabor Altalanos Iskola Gregus
Maté Tagintézményének szék-
kutasi tanul6éi a Domonkos N6-
vérek Liszt Ferenc Enek-zenei
Altalanos Iskoldban megrende-
zett kistérségi versmondo verse-
nyen vettek részt. Bajnéci Kiara
(1.oszt.), Domjan Leila (2.0szt.),
Fabé Anna (3.0szt.) és Fodor Lej-
la (4.0szt.) tanuldék képviselték
eredményesen a székkutasi in-
tézményt Domjan Leila kiilondij-

ban részesiilt.

Gratulalunk Mindenkinek!

Jonnek a varmegye heérletek,
sokkal olcsohhan utazhatnak a kutasiak is!

Majus elsejétdl akar az egész orszagot beutazhatjuk kedvez-
ményesen a MAV-START, a Volanbusz, a MAV-HEV vagy a GYSEV
jarataival, s6t Csongrad-Csanad varmegye esetében még a Sze-
ged és Hédmezévasarhely kozotti vasutvillamosokra (tram-tra-
in) is érvényes! Szegedre igy nemcsak nagyon kényelmesen és
gyorsan, de nagyon olcson is eljuthat egy kutasi csalad, vagy
fiatal.

A harmincnapos érvényességu, teljes ara varmegyebérlet
9450 forintos aron lesz kaphato, az orszagbérletért pedig 18 900
forintot kell fizetni. A véasarlast a MAV-appon keresztiil is lehet
intézni, az elévétel varhatéan aprilis utolsé hetétél kezd6dik.

A didkok ezentul is élhetnek a megszokott 90 szazalékos
kedvezményiikkel (vagyis az tjfajta diakbérletek ara 945 forint,
illetve 1890 forint lesz), azonban valtozas, hogy a két Gj bérletti-
pusnak koszonhetéen azt mar nemcsak az allandé lakéhelyiik
és az oktatasi intézményiik kozotti utazashoz vehetik igénybe,
hanem korlatozas nélkiil az adott varmegyében vagy akar az
egész orszagban is.

Az 1j bérletekkel tobb ezer, de akar tobb tizezer forinttal is
csOkkenhet a csaladok havi kozlekedési raforditasa, amennyi-
ben a sziil6k és a gyerekek is rendszeresen ingadznak a munka-
helyiik, illetve az iskolajuk és az otthonuk kozott.

foto forrasa: orszagberlet.hu
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Kapcsolat

https://gek.katasztrofavedelem.hu
(Szakmai tijékoztatok/illishirdetés)
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kemenysepro.titkarsag @katved.gov.hu,

E-mail

gek. human@katved.gov.hu
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Kereszthiicsit tartottak Szekkutas hatarahan

Tobb éves, szép hagyomany a telepiilés egyhazkozosségei-
nél, hogy a hatarban felallitott kereszteket meglatogatjak, azok
allitasanak évforduléjan. 11 éve Viragvasarnapon allitottédk azt a
keresztet, amely a Rostas csalad tanyainak szomszédsagaban
talalhato, a falu hataraban, nem messze a régi reptértél. A meg-
emlékezést idén is a liturgikus virdgvasarnapi tinnephez és a
barkaszenteléshez is kototték, valamint misét tartottak azok em-
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lékére, akik mar nem lehetnek
egyiitt az emlékez6kkel - mondta
el Rostas Péter alpolgarmester
akinek a kezdeményezésére, 6n-
kormanyzati tAmogatassal kertlt
kereszt a mostani megemléke-
zés szinhelyére. A csajagi keresz-
tet még 2012-ben yjitottdk meg
és ekkor talaltdk meg a plébania
pincéjében azt a badogkeresztet,
melyet Rostas Péter foldjének
sarkara helyeztek fel. A kiérkezé
gyiilekezet felidézte az Ur szen-
vedéseinek allomasait, és felké-
szilltek a nagyhét eseményeire,
a keresztutra, majd a feltAmadas-
ra, Hasvét vasarnapjanak hajna-
lara. A barkat Tracsek Oszkar plé-
béaniai kormanyz6 szentelte meg,
az eseményen részt vett Székku-
tas polgarmestere és a telepiilés
jegyzbje is. A nap birkaporkolt
ebéddel ért véget — mondta el
Rostéas Péter.

Itt a tavasz: pollenek, kullancsok, méhek és sziinyogok
— a haziorvos tanacsai

Székkutas haziorvosat, Dr. Bakos Attilat a hénap és az év-
szak egészségiligyi aktualitdsairdl kérdeztiik:

Kutasi Hirek: - Itt a tavasz, a névények, viragok éledé-
sével megszaporodnak az allergias panaszok.

Dr. Bakos Attila: - Ennek a gyanujat felkelthetik orr, szem-
viszketéssel, orrfolyassal jaré tiinetek, amelyhez parosulhat
gyakori tlisszogés, kohogés, sét asztmdas panaszok esetén
heteken at tarté kohogési panaszok is. Aki allergias reakci-
6jukkal, érzékenységiikkel tisztdban vannak, azok szamara
a patikdban kaphaté antihisztaminok elegendéek lehetnek.
Ezekbdl tobbféle 1étezik és vény nélkiil kaphatdk. Akinél su-
lyosabb, vagy ismeretlen tiinetek jelennek meg, felkereshetik
a haziorvosi rendel6t is. A kiszamithatatlan idéjaras és évsza-
kok miatt az idészakra jellemz6 pollenek megjelenése nehe-
zen meghatarozhatd, igy ehhez az orvosmeteorolégiai jelen-
téseket kell kovetni az érintetteknek. Székkutason jellemzd,
hogy sokan permeteznek is ebben az idészakban, amelyhez
védobeszkozt, maszkot alkalmazzanak, hogy a szert ne 1éle-
gezz€k be.

Kutasi Hirek: - Egyre z6ldebb a hatar, né a fi, és bar
mar korabban is megjelentek a kullancsok, talan most a
legaktivabbak. Mi a teendé kullancscsipés esetén?

Dr. Bakos Attila: - Aki kullancsot talal magaban, minél ha-
marabb tavolitsa el, ehhez nem sziikséges felkeresni egész-
ségiigyi ellaté pontot. Patikdban lehet kapni igynevezett kul-
lancskanalat, de egy szemoldokcsipesz is megteszi, majd a
helyét fert6tlenitével, példaul Betadinnal. Ha beleszakad az
allat feje a bérbe akkor sem kell megijedni, nem szabad pl.
tivel piszkalni, nyomkodni, mert ezt a szervezet ki fogja 16k-
ni.

A kullancsok mindazonaltal veszélyes betegségek, ferts-
zések hordozdi. Az egyik ilyen a Lyme-kor. A par centiméter
atmérdjd csipés utan napokon belill jelentkezé bérpir tobb-
nyire magéatol elmulik 1-2 héten belll és nem a Lyme jele,

hanem csupan a csipés okozta helyi bérreakcié. Az ennél
nagyobb, kokarda, vagy fél tenyérnyi méretii kipirosodassal,
amely a csipés utan hetekkel jelenik meg, mar orvosi megte-
kintést igényel, amely alapvet6en nem siirg6sségi teendd, de
adott esetben vizsgalatot, vagy kezelést is igényelhet. Székku-
tas térségében nem jellemzé a kullancsok Lyme-kérral valé
fert6zottsége, de valtozéan, évente 1-2 alkalommal el6fordul
a praxisban ilyen panasz.

A kullancs ennél egy joval veszélyesebb betegséget is
hordozhat. Ezt kullancsencephalitisnek, FSME-virus* okozta
virusos agyveldgyulladasnak nevezik, melyre gyégyszeres ke-
zelés jelenleg nem létezik, csupan a tiinetek kezelhetdk, de a
fert6zés megel6zésében segithetnek a véddoltasok. Ez a kor-
nyékiinkén nagyon ritka, de el6fordul. Erdében, szabadban
sokat tartézkodok, hegyvidékre, ilyen helyre, vagy kiilfoldre
utazok lehetnek ennek jobban kitéve, igy érdemes véddol-
tassal védekezni. A betegségnek sulyos jelei lehetnek, ilyen a
tarkokotottség, a zavartsag, nagyon magas laz, sugarhanyas,
fényérzékenység és heves fejfajas. En sajat praxisomban még
nem taldlkoztam ezzel a betegséggel, de térségiinkben is el6-
fordulhat elméletileg.

Kutasi Hirek: - Ilyenkor megszaporodnak az egyéb ro-
varcsipések is, méh, sziinyog, stb...

Dr. Bakos Attila: - A szinyogcsipés orvosi intézkedést
nem igényel, hitégéllel, példaul Fenistillel kezelhetd, to-
meges csipés esetén antihisztamin tabletta elegendé. Méh,
vagy darazscsipés esetén, amennyiben nincs allergias reak-
cio, szintén. Allergias tiinetek esetén, melyek lehetnek szaj,
szem, torok-dagadas, erds, testre Kiterjed6 viszketés, kéz-lab
duzzadads mar orvoshoz kell fordulni, kiilonésen azokndl,
akiknél ezek a csipések allergids rohamokat is kivalthatnak.
A csipés helyén jelentkezé duzzadas, ha fentiekkel nem jar,
nem igényel orvosi kezelést.
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Ismét leadhatok
az elektronikai hulladékok!

Székkutas Kozségi Onkormanyzat ismét lehetséget biztosit
a lakossag szamara, a haztartasokban feleslegessé valt elektro-
nikai hulladékok, szérakoztato elektronikai eszk6zok (televizio,
monitor, szamitdégép, stb.) tovabba haztartasi nagy- és kisgépek
leadaséara. A feleslegessé valt elektronikai hulladék leadaséara
2023. aprilis 28-ig, munkanapokon, 8 és 15 6ra kozott a Polgar-
mesteri Hivatal udvaraban biztositanak lehetdséget.

Hirdeteési tarifak

Tisztelt olvasok! Tisztelt cégek, vallalkozasok!

A kozelmult megnovekedett szamu érdekl6dései és igényei
alapjan elkészitettiik lapunk hirdetési tarifatablazatat.

Mennyiségi kedvezmények:

3 hénap esetén 10 %

6 hénap esetén 20 %

12 hénap esetén 30 %

Székkutasi cimmel, telephellyel rendelkezéknek tovabbi 20
% kedvezményt kinalunk.

Vérjuk a székkutasi, vagy a telepiilésen hirdetni kivané cé-
gek, vallalkozasok, maganszemélyek megkeresését!

DD, jamuir 3

1/1 oldal br, 30.000 Ft

1/2 oldal br. 17.000 Ft

'1/8 oldal br. 6.000 Ft

Egy kilomeéternyi utca kap
szilard aszfalthoritast

A teljes tamogatasi 0sszeg — 190.261.506 forint — meg is ér-
kezett Székkutas szamlajara — kozolte Szé€l Istvan hivatalos ko-
z0sségi oldalan. A szilard aszfaltboritast a kovetkezd utcakban
valésul meg:

¢ Radnoéti M. utca,

* Maczelka G. utca,

* Petdfi S. utca,

* Jozsef A. utca teljes hosszaban.

A projekt sikeres megvalositasat kovetéen is marad még
szdk 1 kilométer aszfaltozatlan ttszakasz — Istvan kirdly u., Al-
kotmany u., Hidi Mihaly u. (Mester és Szabadsag u. k6zotti sza-
kasz) — azonban a Képvisel6-testiilet felhatalmazasa alapjan, az
onkormanyzat mar megrendelte a terveket, j6 el6re felkésziilve
az Gjabb pdalyazati felhivasra. Errél marciusi szamunkban mar
beszamoltunk, amikor is a testiilet dontott egy a TOP Plusz prog-
ramba beadandé utépitésrél. Egyelére engedélyezési és Kkivite-
lezési tervek elkészitésérdl hataroztak. A tervezést a nyertes cég
valamivel tobb mint 2 milli6 forintért fogja elkésziteni.

KUNSTAR

AUTOSISKOLA

T

Személygépkocsi, moped és motorkerékpar vezetGi

tanfolyamok
Folyamatos tanfolyaminditas, és tavoktatasi modszerek (igény szerint kiilon
konzultacidval) Jelentkezést kbvetSen otthon azonnal kezdhet§ a tanulds ©

Tanfolyami tajékoztato!

=% Székkutas +=»

Polgarmesteri Hivatal

2023. majus 03.
2023. majus 17.
2023. majus 31.

16:30 -kor a Jarasi Ugykezel6 Irodaban

Oroshaza

Kossuth L. utca 32. Tel: +36-68/680-308

Mob: +36-30/626-7915
AKO: 159,58% VSM: 50%

www.kunstarautosiskola.hu

kuti0729@gmail.com

Személyre szabott oktatasi programokkal varjuk leendé
tanuléinkat!

© Jéjjén el! Az informdciéért is megéri ©
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A héaziorvos kézleménye:

KERJUK, MINDEN CSALAD RAGASSZA FEL A HUTO AJTAJARA!

TAJEKOZTATO A RENDELES MENETEROL,
ELERHETOSEGEINK:

ARANYSZABALY: AZ ORVOSSAL VALO SZEMELYES
TALALKOZASHOZ MINDEN ESETBEN ELOZETES BEJE-
LENTKEZES SZUKSEGES TELEFONON.

Ajanlom figyelmiikbe honlapunkat is, ahol hasznos in-
formacidkat taldlnak a sajat és kornyez6 koérhazak, men-
tok, tigyelet, stb elérhetéségeivel: hidpk.hu.

AZ ORVOSI RENDELESRE BEJELENTKEZES, ANNAK
MENETE, ORVOSSAL VALO KONZULTACIOS LEHETO-
SEGEK:

NEM ELETVESZELYES ESETEKRE, RENDELESRE.
PANASZ MIATTI IDOPONTKERESRE, LELET
MEGBESZELESRE A HAZIORVOS TELEFONSZAMA:

+3630/9241218

Célszert reggel 8-10 6ra kozott telefonalni. A nem foga-
dott — szamkijelzett hivasokat visszahivom. Ha valakinek
nincs pénz a kartyajan, kiildhet visszahivas kérést is! Az
orvosi telefon rendelési idében hivhat6 8.00-12.00 kozott
alapesetben. Az esti rendelést a tervezett szlirésekre,
gondozasi konzultacidkra, kizardlag el6zetes bejelent-
kezés alapjan tartjuk fenn keddi és csiitortoki napokon
16.00-18.00 kozott.

Az orvos dont, hogy sziikséges-e az adott probléma-
val személyesen is megjelennie. A rendelésre személyes
megjelenéssel kizarélag idépont alapjan van moédunk
Ont fogadni — kivétel a siirgés-életveszély eseteit.

Ha rendelési id6 vége utan, 13.00-ig nem hivom visz-
sza, akkor kérem jelezze a n6évér telefonon, hogy keresett
(el6fordulhat technikai hiba miatt, hogy nem jelzi ki a te-
lefonom, ha keresett)

KIZAROLAG ELETVESZELYES ESET JELZESE.
SURGOSSEGI SZAMUNKON SORON KIVUL
LEHETSEGES:

+3630/5782498.

AMENNYIBEN EGYIK TELEFONT SEM TUDJUK FEL-
VENNI, MERT AKADALYOZTATVA VAGYUNK, A 112-ON
KELL HIVNI A MENTOKET.

AZ APOLOK ELERHETOSEGEI:
+3630/9241217 ¢s +3630/5523086

telefonokon, munkanapokon 7.00-15.00 kozott.

A megbeszélt nyomtatott dokumentumokat (beutalok,
igazolasok stb) kizarélag 13.00-15.00 k6zott tudjuk kiadni,
munkanapokon.

Minden nap 15.00-kor a nap vége el6tt adatmentés mi-
att zarjuk a programokat, kérjik adminisztrativ jelzései-
ket addig megtenni.

Allandé gyogyszerigény leadasa, jogositvany alkal-
massagra/vérvételre idépontkérés, javaslatok névé-
rek felé atadasanak egyeztetése az apolokkal intézen-
dé. E-mailen is kérhetik alland6 gyogyszereik felirasat a
bakospraxisrecept@gmail.com cimre (megadva a ne-
vet, sziiletési datumot, telefonos elérhetéséget és a fel-
irandé gyogyszerek nevét). Ezt telefonalas el6tt is kérjiik,
készitsék eld!

Vérvételre id6pontot a névérektdl telefonon lehet kér-
ni kizarélag, az O elérhetéségeiken.

Figyelem! Igyeksziink minden igényt 1 nap hatéaridével
intézni, de ez aldl lehetnek kivételek (munkaigényesebb
igazolasok, id6sek otthona/NRSZH beutal6 stb.), sziikség
esetén Kollégaim fogjak ezt jelezni.

Miért sziikséges ez?

- A mindenKori jarvanytligyi el6irdsok betartdsa miatt
igy biztositjuk, hogy ne legyen a kelleténél tobb személy a
varéteremben, ezzel csOkkentve a fert6zésveszélyt. Nem-
csak Covid, Influenza van a vildgon, mast is el lehet kapni
a varo légterében...

- gy pontosan be lehet tartani az eléjegyzéseket, tiszte-
letben tartva az On szamaéra kiadott idépontot.

- J6l bevalt a gyakorlat, hogy szamos problémat meg
lehet telefonos tavkonzultaciéval is oldani és nem kell
személyesen megjelenni, ami kényelmes klienseinknek
is.

- Tudniuk kell, hogy a Felhdbe keriilt leleteket az or-
vosnak a kizardlagos joga és kotelessége is ellendrizni,
ami tobb idé6t igényel az elmult években megszokottnal.
A dokumentdcioés terheinket masképp nem tudjuk kezel-
ni, emiatt sziikséges a leirtak betartasa.

Mi nem lesz ezutan SEM megvaldsithaté idépont
nélkil?

Néhany egyszerti példa: ,Utban hazafelé beugrot-
tam...” — ,Csak egy pecsétért/papirért jottem...” — ,Epp
fizikon/fogorvosndl voltam, ha mar itt vagyok, bejénnék”
— nincs idépontom, nem életveszélyes rosszullét miatt
beugrottam...

Szakrendelésre, bankba, hivatalba, s6t pl. fodrasz-
hoz sem tériink be idépont nélkiil, nyitas elétt, vagy za-
ras utan. Adminisztracios terheink az elmult években
sokszorozoédtak, a munkat itemezniink kell.... Kérem,
ne vegyék rossz néven, de elére szélok: hasonlé ese-
tekben meg fogjuk kérni az illetét, hogy a kdvesse a
hazirendet és telefonon jelentkezzen be Ggy — ahogyan
Masok is teszik! Soron kiviili ellatasat csakis a slirgés
eseteknek vallaljuk. A sért6dés elkeriilése végett kér-
juk, tartsak tiszteletben a hazirendet, ahogy azt eddig
is megtették! Szépen kérjik és k6szonjiik az egyittmu-
kodést!

dr Bakos Attila



XIV. évfolyam 3. szam

A STEKKUTASI GYERMEKEK TANULASAT ES MUVELGDESET SEGITO ALAPITVANY
IDEN 1S MEGRENDEZI HAGYOMANYOS JOTEKONYSAGI BALIAT.

A STEKKUTASI OVODASOK, ISKOLASOK (S NEVELGIK
STERETETTEL VARJAK ONT ES KEDVES CSALAD)AT!

SPORTCENTRUM

2023. MAJUS 20. (SZOMBAT), 18 ORA

MUSORT ADNAK AZ OVISOK ES AZ ISKOLASOK.
A ZENET SZOLGALTATIA TATAR ZSOLT D).
Jegyvasarlas, asztalfoglalas:

2023. majus 12-ig az 6vodaban és az iskola irodajaban (+36-62/593-070).
Belépd: 2000 Ft/fd. A belépés 14 éves korig dijtalan.

Tombolatargyak felajanlasat szivesen fogadjuk.
Tamogatéi jegyek vasarolhatok az iskoldban.

A belépddijbal, a tombolabél és a tamogatdi jegyekbdl befolyo dsszeggel
aSzé i Gyermekek T: it és Mlivel6dését Segit6 Alapitvany munkdjat tamogatjak.

Vacsora rendelésére 2023. majus 13. [szombat) 14 6raig, Forrai Tibornal [+36-30/496-2745) van mod.
4 személyes siiltes tal [rdntott karaj sonkéval és sajttal téltve, fiiszeres tarjaszelet, réntott csirkemell,
rantott sajt, zéldséges jazminrizs, steakburgonyal: 14 000 Ft [3 500 Ft/fG). Tovabbiak egyeztetés szerint.

A misor megtekintésére 2023. majus 19-én (pénteken) 17 drakor
nyilvanos foprobat tartunk a Sportcentrumban. Belépd: 500 Ft.

MINDENKIT SZERETETTEL VARUNK!

Tajekoztatas a Sportcentrum
megnyitasarol
Kedves Sportolni Vagyok!

T4jékoztatjuk Tisztelt Vendégeinket, hogy a Sportcentrum
2023. aprilis 18. napjatdl teljes kortien Gjra megnyit!

A fives- illetve miifiives futballpalyat, tovabba kondicio-
nalé termeket hétkd6znaponként 8 és 20 6ra kozott vehetik
igénybe.

2023. majus 1. napjatol
az arak a kovetkezéképpen alakulnak:

Havi bérlet 18 éves kor felett (korlatlan konditerem és sportcsar-
nok hasznélat): 5.000 Ft/h6

Havi bérlet 18 éves kor alatt (korlatlan konditerem és sportcsar-
nok hasznalat): 3.000 Ft/h6

Konditerem hasznalata: 500 Ft/alkalom

Sportcsarnok hasznélata csokkentett (50%) vilagitassal: 10.000
Ft/6ra

Sportcsarnok hasznélata vildgitas nélkiil: 5.000 Ft/6ra
Sportcsarnok hasznélata bérleteseknek vilagitassal: 5.000 Ft/6ra
Labdartgoépalya haszndlata vilagitassal: 10.000 Ft/6ra

Muifiives labdartigépalya vilagitas nélkiil: 5.000 Ft/6ra

Muifiives labdartagépalya vilagitassal: 10.000 Ft/6ra

A Sportcentrum szabadtéri teriiletei (jatszotér, kiiltéri fitnesz-
park, futépdlya, stb.) -téritési dij nélkil- a hét minden napjan
6 és 22 6ra kozott varjak a kikapcsolddni és sportolni vagyokat!

Piinkostdvasarnap piispoki
latogatasra kesziil a
reformatus gyillekezet

M4jus 28-an, piinkosdvasarnap ritkan latott vendége lesz
a kutasi reformatusoknak. Aznap ugyanis Dr. Fekete Kéaroly, a
Tiszantuli Reformatus Egyhazkeriilet piispoke hirdeti Isten igé-
jét a székkutasi reformatus templomban. Az tinnepi alkalmon
részesiil a keresztség sakramentumaban a tizhénapos Kéczan
Karolina Amalia, akit a K6czan csalad meghivasara maga a pis-
pOKk ur keresztel meg.

A jeles keresztyén egyhazi tinneprél
areformatus gyiilekezet lelkésze, Man-
di Kitti tiszteletes asszony elmondta,
hogy piinkoésd a Szentlélek kitolteté-
sének és az els6 gyiilekezet 1étrejotté-
nek Ginnepe, igy tekinthetjiik az egyhaz
szilletésnapjanak. Idén nagy Orém,
hogy ekkor fogadjak a gyiilekezet ko-
z0sségébe annak legifjabb tagjat a ke-
resztel alkalméval. Karolina Amalia
keresztel6jén hossza id6 utan, kantori
kozremiikodéssel ismét megszolal a
templom par évvel ezel6tt feldjitott,
de ritkan hallhaté orgondja is. A hama-
rosan épitésének 100-ik évforduldjara
késziil6 templomban igazi 6romiinnep
lesz ez az esemény.

A délelétt 10 6rakor kezdédé tinnepi istentiszteletre a Kkis-
gyermek sziilei és a reformatus gyiilekezet tagjai szeretettel hiv-
jak és varjak az érdekl6dé székkutasiakat!

Veradas Székkutason

2023. majus 3-an, szerdan, 11 és 15 ora kozott a Magyar
Voroskereszt Hodmezdvasarhelyi és Székkutasi Szervezete
véradast szervez a Sportcentrumban.

A véradasra hozd magaddal személyi igazolvanyodat,
lakcimkartyadat, valamint TAJ-kartyadat!

Magyar Voréskereszt Székkutasi Szervezete
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