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Legzésfunkciot és
oxigenizaciot mero
készilléekek erkeztek

A koronavirusos megbetegedések szama exponencialisan
novekszik az orszagban mindenhol. Dr. Bakos Attila, Szék-
kutas praxisvezet6 haziorvosa és Szél Istvan polgarmester
egyeztetés utan dontottek gy, hogy az otthonfekvé betegek
segitésére oxigénszint méro késziilékeket szereznek be.

»Elkezdtiink azon gondolkozni, hogy hogyan tudnank megoldani
az otthon 1évé betegek allapotfelmérését, amivel a mindennapos te-
lefonos konzultacion kiviil segithetnénk.” — kezdte Bakos Attila.

A pulzoximéter egy oxigéntszintméré eszkoz, ami orvosi hasz-
nalatban méar nem egy Gjdonsag. A siirg6sségi ellatasban, a men-
t6knél taldlkozhatnak vele a paciensek. Az ujjra csiptethetd kis
gépezet haszndlata egyszerd, digitélis kijelzén jelzi szazalékos
érték formajaban a vérnek az oxigénszaturacidjat. Ha az érték 94
szazalék alatt van huzamosabban, oxigénhianyos allapot léphet
fel, és ilyenkor siirgésen orvosi tanacsot kell kérni. Ez a gép an-
nak a megitélését szolgélja, hogy mikor jon el az a pont, amikor az
otthoni karanténban 1évé beteget esetleg korhazba kell kiildeni.

Székkutason tiz eszkozt szereztek be, és november elején
helyezték 6ket (izembe. A haszndlatuk nagyon egyszert és a
fertétlenitésiik is konnyen megoldhato.

A mérbeszkozzel a pulzusszamot is figyelemmel kovethetjiik.
A jovében a tobbi, hasonlé helyzetben 1évé beteg egészségi alla-
potéanak figyelemmel kovetésére is alkalmas lesz a pulzoximéter.
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3 kerdes, 3 valasz:
Szekkutas iden is
palyazott szocialis
tilzifara

Székkutas minden évben palyazik szocialis tiizifa tAmoga-
tasra. Igy tortént ez idén is: a sikeres elbiralasnak koszonhe-
téen a raszorul6k november 30-ig adhatjak le az igényeket.

FE: A beliigyminisztérium dontése alapjan mekkora
mennyiségu tiizeld keriil kiosztasra Székkutason?

Szab6 Emese: A telepiilés minden évben beadja igényét a
szocidlis tlizifa tAmogatasra, dnkorményzatunk idén is sikere-
sen palyazott. 110 erdei kobméternyi tiizifat lehet kiosztani szo-
cidlis alapon. Megsziiletett a helyi rendelet, amelyet a bizottsag
jova is hagyott.

F.E: Meddig lehetett palyazni a kérvényezéknek?

Szab6 Emese: November 30-ig lehet beadni az igényléseket,
az egyéni kérelmeket. A bizottsag dontése utdn az elbiralast
kovetéen a karacsony el6tti idészakban, december 10-i héten
osztjak ki a fat.

F.E: Mas jellegii tiizel6tamogatast is lehetett igényelni?

Szabo6 Emese: Sziiletett egy masik elbirdlas és egy dontés,
ugyanis az idén az EUTR ellenérzések soran elkobzott faanya-
gok kozérdekd célu, ingyenes atadasara hirdetett palyazatot
a Nébih. Ez azt jelenti, hogy a sikeres palyazat beadasat kove-
téen Székkutas telepiilés dnkormanyzata a NEBIH részérdl is
kap tuzifat, és akar szocialis alapon, akar mas szempontokat
figyelembe véve donthet az 6nkormanyzat, hogy kikhez kertil-
jon. A bizottsagi anyag szerint elényt élveznek a halmozottan
hatranyos helyzet(i gyermekeket nevel6k, a nagycsaladosok,
illetve azok, akik rendszeresen kapnak telepiilési tdimoga-
tast. Igy sziiletett meg egy névsor, melyen szereplék kozott
kiosztasra keriil a fa. En azt gondolom, hogy mindkét faosztéas
nagymeértékben hozzajarul ahhoz, hogy bizonyos személyek-
nek illetve csalddoknak a ftitési szezont konnyebbé tegyiik,
hiszen tudjuk, hogy az utébbi években a tlizifanak igencsak
megemelkedett az ara és szallittatni is koériilményes. Biztos
vagyok benne, hogy azokhoz a csalddokhoz fog keriilni, akik

valéban raszorulnak.
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Tisztelt Székkutasi Polgarok!

A jelenlegi jarvanyiigyi
helyzetre val6 tekintettel
2020. november 13. nap-
jatél a piac teriiletén tar-
té6zkoddknak, valamint a
buszmegallékban és azok
5 méteres korzetében va-
rakozéknak kotelezé orrot
és szajat eltakaré maszkot
viselniik!

Vigyazzon mindenki
magara és egymasra!

Székkutas Kozségi
Onkormdnyzat
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A székkutasi focipalya mellett kiiltéri fitneszparkot
letesitett az onkormanyzat

A kozségi onkormanyzat a telepiilésen él6k hasznos sza-
badidé-eltoltését segité fejlesztések megvaldsitasara nyij-
tott be palyazatot a vidékfejlesztési programhoz kiiltéri
fitneszeszk6zok beszerzésére. A palyazat nyert, a kozség
osszesen 4,89 millié forint vissza nem téritendé forrassal
gazdalkodott, amelybdl tizenegy kiiltéri fitneszeszkozt vasa-
roltak.

A fitneszpark épitése szeptember kozepén kezdddott a
Sportcentrum 47-es féut melletti részén. A kiltéri sportlétesit-
ményt 160 négyzetméternyi teriileten alakitottak ki, amelyet 40
milliméter vastagsagu, eséscsillapité gumilapok boritanak. Ez
védi meg a mozogni vagyok testi épségét. A 11 eszkdz kozott
multifunkciés erdsitd, bordasfal, lovagld, elliptikus sétélo, 1a-
bizom-erésitd, hasizompad, kombindlt hat- és mellizom-erésitéd
gép, evezdpad, kombinalt szorf, derékmozgatd és vallkerék is
talalhato.

Hogy hogyan kell hasznalni a sporteszkozoket, egy tabla mu-
tatja meg a székkutasiaknak, amelyen minden eszkozrdl részle-
tes leiras olvashato.

forras: delmagyar.hu
foté: Kovacs Erika

Sziik korhen szerveztek megemlékezést
oktoher 23-an Székkutason

Az 1956-0s forradalom és szabadsagharc hdsei elétt tiszte-
legtek a kutasiak oktober 23-an. A jarvanyhelyzetre val6 tekin-
tettel sziik korben szervezték meg a megemlékezést. A szerény
eseményen a lehet6 legalacsonyabb létszamban tortént meg a
koszoruzas illetve a mécsesgyujtas.

A civil szervezetek is helyeztek el koszorukat, az Olvasékor,

a Polgarérok helyi szervezete, valamint a Séshalmi Olvasokor is

tiszteletét tette. Rostas Janos kopjafajanal egy szal virag elhelye-
zésével és mécsesgyujtassal emlékeztek a megjelentek.
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Jovore indulhat meg a nagyiizemi csokoladégyartas
Szekkutason - ilyen az élet a , kulisszak” mogott

A gépek eredetileg tavasszal érkeztek volna Olaszorszag-
bol, de a koronavirus ezt is feliilirta. Szél Zsuzsanna kézmii-
ves csokoladékészité mester errdl, és sok mas érdekesség-
r6l beszélt a Radi6o7 K6zos nevezé cimi adasaban.

Szél Zsuzsanna gyerekként, a nagymamaja mellett segédkez-
ve dontotte el, hogy cukrasz szeretne lenni. A csokoladé iranti
szenvedélye sarkallta arra, hogy a cukrasz mesterségen beliil
erre a teriiletre fokuszéljon — arulta el a K6z6s nevez6 pénteki
adasaban.

Mint mondta, nem egyszer( kitanulni a szakmat, hiszen
rengeteg kutatast, kisérletet igényel. Sz€l Zsuzsanna is sokat
olvasott, folyamatosan fejlesztette magat: mig Szegeden a cuk-
raszatot tanulta, a budapesti Szamos Cukraszdaba kézmives
csokoladékészité tanfolyamra jart. Jelenleg Budapesten a Szent
Istvan Egyetem Elelmiszeripari Karan csokoladé-, kavé-, teaké-
szité mester tanfolyamon tanul.

A csokoladégyarban sok felelésség harul rajuk, sziikséges a
megfelels tudas. Tobbek kozott gondoskodniuk kell a j6 miné-
ségl alapanyagokrol, folyamatosan innovativ megoldasokkal
allnak eld, emellett a megrendeléseket is teljesitik. Ezek Kara-
csony kozeledtével egyre inkdbb megszaporodnak.

A koronavirus miatt tobb idejuk jut arra, hogy a sajat minta-
boltjukra koncentréljanak. Eredetileg tavasszal Olaszorszagbol
érkeztek volna a csokoladékészité gépek, am ez akkor meg-
hitsult. Sz€l Zsuzsanna elarulta, mar csak a végleges Ossze-
szerelések vannak hatra, ezt koveti a ,,szarazpréba”, amikor is
alapanyagok nélkiil izemelik be a gépeket. Ha minden rendben
megy, jovére kezdetét veheti a gyartas Székkutason.

Szél Zsuzsanna sok kiilonleges izvilaggal dolgozott mar: ba-
rackpdlinkds-marcipanos, bodzas, kekszkrémes, makos-citro-
mos fehércsokoladés szaloncukor is szerepel a repertoarban.
Az izeket Dani Rébert dlmodta meg. Ezek a kiilonleges alkotéa-
sok mindig egy Otlettel indulnak.
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»Nagyon fontosnak tartom, hogy meg kell becsiilni a kézmu-
ves termékeket” — emelte ki Szél Zsuzsanna, hozzatéve, véle-
ménye szerint tobbet lehet adni egy kézmuves termékkel, hi-
szen abban benne van a sziviik, lelkiik, szeretetiik.

forrds: vasarhely24.com

SZEKKUTAS KUZSEG UNKORMANYZATA FUTUPALYAZATUT HIRDET
A LEGDISZESEBB ADVENTI INGATLAN (EPULET, UDVAR)" TEMAKORBEN!

A PALYAZATON VALO RESZVETEL FELTETELEI:

A PALYAZONAK A SZEKKUTAS.FEJLESZTES@GMAIL.COM E-MAIL CIMRE KELL ELKULDENIE NEVET,
LAKCIMET, A FOTOKAT CIMMEL ELLATVA, VALAMINT A,NYIL,AT,KUZI-\TI-'\T AZ ALTALA KULDOTT KEPEK
SZABAD FELHASZNALASAROL.

SZEKKUTAS KOZSEG GNKORMANYZATA A BEERKEZG PALYAMUVEKET A BEERKEZES HATARIDEJET
KOVETOEN FELTOLTI SZEKKUTAS KOZSEG HIVATALOS FACEBOOK OLDALARA.
A LEGTOBB "LIKE"-BAN RESZESULO KEP KESZITOJE KOZONSEGDIJBAN RESZESUL.

TOVABBI INFORMACIOK ES A NYILATKOZAT ELERHETO A WWW.SZEKKUTAS.HU OLDALON!

A PALYAZATOK BEKULDESENEK HATARIDEJE:
2020. DECEMBER 11., 12 ORA
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Csaladi esemenyek

Oktéber hénapban:

Sziiletés: Gabor Zsuzsanna Jordana és Zvara Davidnak
Elizabet, Kis Ménika Klaudia és Cséke Akosnak Izabella
uténevi gyermekiik.

Hazassagkotés: Posztos Brigitta és Posztés Imre
Elhalalozas: Kis Imréné Téth Judit, Rostas Sandorné Szat-
mari Magdolna.

Veradas Székkutason

2020. oktéber 21-én a Magyar Voroskereszt Hodmez6-
vasarhelyi és Székkutasi Szervezete véradast szervezett a
Murgécs Kalman Mudvel6dési Hazban. Kozel 40 véradé jelent
meg, hogy karjat nydjtsa az életmentd véradasra.

A veszélyhelyzetre val6 tekintettel a véradast kévetd ven-
déglatds ugyan elmaradt, azonban ismételten koszonetet
mondunk a szép szamban megjelent véradoknak, akikre jo-
vére is szamitunk.

A 2021-re tervezett véradasok pontos datumat a Kutasi Hi-
rek januari szamaban fogjuk k6zolni.

Tovabba gratuldlunk Daraki J6zsef tobb mint 6tvenszeres
véradonak, aki megnyerte a Magyar Voroskereszt vasarhelyi
véradokampanyanak fédijat, egy 4j kerékpart.

Magyar Voroskereszt Székkutasi Szervezete

A KOZSEGI KONYVTAR ES A SZEKKUTASI |

GYERMEKJATEKOKAT
(KISAUTO, LABDA, BABA, §
PLUSSALLATOK, STB.)

~ GYERMEKRUHAKAT |
(POLO, SAPKA, SAL, STB.)
APROSAGOKAT (5

(KONYVEK, TOLLAK, CERUZAK,
KIFESTOK, STB.J |

TARTOS ELELMISZEREKET
(KEKSZ, CSOKI, ASZALT GYUMOLCS, Fff
KARACSUNYI EDESSEG, STB)

KERJUK, A DIJBDZUKI]N TUNTESSEK FEL HI]GV MILYEN K[lRI.I ES NEM{ GYERMEKNEK e
| SZANJAK AJANDEKAIKAT! NEHANY KEDVES MONDATOT, GONDOLATOT IS REJTHETNEK BELE! (&

A DOBOZOKBAN CSAK OLYAN AJANDEKOKAT HELYEZZENEK EL, AMELYEKET
ONOK VAGY GYERMEKEIK, UNOKAIK IS SZIVESEN FOGADNANAK!

AZ ADOMANYOK LEADASI HELYE: KOZSEGI KONYVTAR
AZ ADOMANYOK LEADASI IDEJE: 2020. DECEMBER 14-1G.

AZ ONOK ALTAL OSSZEALLITOTT CSOMAGOKAT ELJUTTATIUK A GYEREKEK SZULEINEK.

IW s eqyill s3ebbé @ gyermekek kandco WTI’

A SZERVEZGK

JELENTKEZZEN
POLGARGRNEK!

Magyarorszagon a Polgarérség 30 éve jarul hozza a
kozrend és kozbiztonsadg megszilarditasahoz, a blindzés
megel6zéséhez. Az Orszagos Polgarér Szovetség és tag-
szervezetei stratégiai partnerei a Rendérségnek, a Kataszt-
rofavédelemnek, a telepiilési 6nkormanyzatoknak és mas
a kozrend fenntartasdban szerepet jatszo rendészeti szer-
veknek. A Polgarérség kormanyzati timogatasban részestil,
tevékenységét torvény szabdlyozza, tagjait a kozfeladatot
ellato személyeknek jaré kiemelt védelem illeti meg.

Szeretne biztonsagosabb kornyezetben élni?
Tegyen érte!
Ha szeretne a kozvetlen laké és szocidlis kornyezetének

értéket adé onkéntes munkat végezni, l1épjen be a Polgar-
6rségbe, varjuk jelentkezését!

Ha szeretne tenni:

+ akozosségi biinmegelozésért,

+ abiztonsagosabb kozlekedésért,

« agyermekek és a fiatalok védelméért,

« akiszolgaltatott helyzetben lévé emberek
tdmogatdsaért,

+ akornyezetvédelemért,

+ akatasztrofa helyzetek elharitasaért,

- akiegyensulyozott kozbiztonsag fenntartasaért,

+  éshisz az onkéntes munka értékteremtd erejében,

akkor koztiink a helye!
Tovabbi informacio:

Székkutasi Polgarér Egyesiilet
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